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36 381

24 147

14 907
11 382

денежные доходы потребительские расходы

Денежные доходы и потребительские расходы населения 
по федеральным округам РФ в 2015 г.

(в расчете на душу населения, в среднем за месяц, в рублях)

ПРИГЛАШАЕМ принять участие
в проекте «Современный санаторий»

Население 
старше 45 лет

Население 
до 45 лет

Возрастной состав населения 
РФ на конец 2015 г.

Именно эта возрастная 
группа составляет 
основную целевую группу 
санаторно-курортных 
организаций.
См. журнал «Санаторно-
курортная отрасль» 
№1(27), 2016 г. (с.26-30)

Женщины
(27-55 лет)

желают

Очистить
организм

52%

Выглядеть 
моложе

93%

Снизить вес
76%

Избавиться 
от целлюлита

68%
Избавиться 
от стресса

56%

Иметь здоровые 
волосы и ногти

47%

Повысить
работоспособ-

ность

61%

Мужчины  
(30-55 лет)

хотят

Иметь высокую  
потенцию

90%

Избавиться
от проблем с по-

звоночником

60%

Повысить
работоспособ-

ность

85%

Избавиться 
от стресса

45%

Снизить вес
40%

Иметь плоский 
живот

35%

Согласно исследованиям М.И. Кочиашвили, эксперта отрасли, потребности платежеспособного 
населения в оздоровлении в форме санаторного лечения распределяются так:

СРЕДНЯЯ ЗАГРУЗКА 
САНАТОРИЕВ В 2015 г. 
НА УРОВНЕ ВСЕГО 55% 

Согласно расчетов СКО на 
основе данных Госкомстата:

Результаты опроса:
«Потребности женщин и мужчин 
по оздоровлению и омоложению»

Из этого следует...



повысить информированность 
населения о возможностях 
санаторно-курортного лечения, 
пропагандировать здоровый 
образ жизни, в том числе 
и через печатные издания 
современного потребительского 
формата.

помощь в продвижении на рынке 
оздоровительного туризма УрФО лучших 
санаториев региона, пропаганда 
санаторно-курортного лечения, 
формирования позитивного образа 
санаторной отрасли в целом.

описание профильной 
(возможно, авторской) 
лечебной программы 
санатория в форме 
редакционного материала.

Снижение веса

Детокс

Омоложение

Антистресс

Мужское здоровье

Женское здоровье

Беременность

Мать и дитя

Активное долголетие

Здоровый позвоночник

Лечение проблем ЖКТ

Обложка №2 (май 2016) 
журнала «Современный 
санаторий»

Санаторий номера:
«Карагайский Бор» 
(Челябинская обл.)

Тематика: журнал о санаторно-курортном 
лечении для широких кругов населения.
Формат: полноцветный, глянцевый
Тираж: 10000 экз.
Распространение: бесплатное 
по федеральному округу (ОКБ, 
профильные турагентства, медцентры и 
клиники и др.).

ЗАДАЧА: ОПТИМАЛЬНОЕ РЕШЕНИЕ: 
Максимально полно решает поставленную 
задачу журнал «Современный санаторий».

ЦЕЛЬ ЖУРНАЛА: 

ПАРАМЕТРЫ ИЗДАНИЯ: 

ПРЕДЛАГАЕМЫЙ ФОРМАТ РЕКЛАМЫ: 

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ЛЕЧЕБНЫХ 
ПРОГРАММ: 

1
2
3
4
5

6
7
8
9
10

11

С размещением адресного блока и, 
по желанию, имиджевой полосы.

Есть вопросы? Обращайтесь в редакцию:

(34377) 7-26-04, (932) 1-222-765
107@vt66.ru

Фото с обложки:
собственность Здравницы 
«Лаго-Наки»©


